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L'autre expérience
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Introduction

ZeBible vous propose un kit pédagogique pour accompagner les themes principaux abordés
dans la websérie « 2Day » sortie le 18 janvier 2014,

Lambition de chaque kit est de vous permettre d’animer des groupes de lycéens ou de
jeunes adultes/étudiants autour des themes principaux développés dans les 6 épisodes de
la websérie « 2Day » et leur bonus « 2Night ».

Le kit est constitué d’au moins 2 parties. Vous pouvez vous servir d’'un seul module ou les
combiner.

/—

Information importante

ZeBible vous propose des approches différentes qui sont des ouvertures sur les themes.
N’hésitez pas a utiliser une idée d’animation d’'un kit pour Uappliquer a un autre, ou a
compléter avec des idées, des textes bibliques qui vous semblent pertinents !

Nous n‘avons pas Uambition de proposer des réponses exhaustives sur les thémes
abordés, seulement une méthode et des portes d’entrée.

ZeBible en version papier est une excellente ressource complémentaire
avec des notices et des plans de lectures pertinents.

—

Quelques conseils

Ce kit a été concu a partir de I'épisode 6, a vous de décider quel est le meilleur moment pour
le visionner.

Nous vous encourageons a vivre pour vous-méme I'animation, avant de la vivre aveclesjeunes,
sans essayer de vous mettre dans la peau du public. Par exemple, lisez le kit completement
une premiere fois, et faites-le dans un premier temps avec des collegues, proches ou autres.
Cette démarche vous permettra d’anticiper les moments clés selon vous, les moments que
vous voudrez peut-étre modifier, etc.

Votre vécu et votre expérience sont I'atout majeur de 'animation.

Vous pouvez aussi proposer a un jeune du groupe d’animer tout ou partie de ce Kit ;
accompagnez-le dans la préparation.

Ce dont vous aurez besoin

>

1

Une bible, bien sdr. Toutes les ressources nécessaires au Parfois des ressources
bon déroulement de I'animation sont complémentaires sont
disponibles en téléchargement gratuit proposées, n’hésitez pas a
sur le site, avec cette fiche. les explorer.
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Tableau des themes

1. Prison ball break

Pouvoir et
responsabilité

Verset 2Night

A qui 'on a beaucoup donné,
on demandera beaucoup,
a qui 'on a confié beaucoup
on demandera encore plus.
Luc 12v48

-
c
Q
£
Q
(@]
—
©
<
O
0
N
'_

2. Inside Batman

Manipulation, argent

Les gens mal intentionnés
font fausse route.
Les gens bien intentionnés rencontrent
la bonté et la fidélité.
Proverbes 14v22

(@

3. Maintenant, c’est le

changement

Identité, popularité

Ce qui est visible est provisoire mais
ce qui est invisible dure toujours.
2 Corinthiens 4v18

(@

4. Sexe, mensonge et
conséquences

LCamour

Qui aime ne fait rien de honteux,
n’est pas €goiste, ne s’irrite pas
et n’éprouve pas de rancune.

1 Corinthiens 13v5

(@

5. French Prom

Etre soi, authenticité

Si'un de vous veut étre grand
il doit étre votre serviteur.
Marc 10v43

(@

6. Quentin vs Death

La mort

A qui 'on a beaucoup donné,
on demandera beaucoup,
a qui 'on a confié beaucoup
on demandera encore plus.
Luc 12v48

(@
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Kit d’animation pédagogique épisode 6
« Quentin vs Death »

Theme
La mort

Objectifs
1. Découvrir que la mort n’est pas la fin de tout
2. Comprendre qu'il s’agit d’'une expérience commune a tout étre humain

Structure du kit

Activité introductive — environ 15 min
- Brainstorming
Partie A — environ 45 min
- Lexpérience de la mort, et I'espérance chrétienne ?

Partie B — environ 45 min
- Le deuil

Avertissement

Lanimation pédagogique essaie de garder une certaine délicatesse, de pudeur sur le
traitement du sujet.

Il est important que les jeunes se sentent en confiance, dans un climat de bienveillance.

A vous de juger du meilleur moment pour lancer cette animation pédagogique. (Déces dans
I'établissement, le déces d’un proche d’un des jeunes, une actualité centrée sur une guerre,
un génocide, des attentats ou les débats actuels sur la fin de vie.)
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Activité introductive (5 min)

L'objectif de I'activité introductive est de démarrer la réflexion en groupe sur le theme
de la mort. Elle est assez succincte mais permet de délier la parole et de rejoindre les
jeunes dans leur réflexion sur le sujet.

Voici trois propositions au choix :

Choix 1: a partir des actualités
Matériel : sélection d’articles d’actualité

Lanimateur sélectionne une vingtaine d’évenements d’actualité et les dispose mélangés
devant le groupe.

On demande a chacun de les classer selon deux catégories : ce qui releve du registre de la
mort ou ce qui releve du registre de la vie.

\Vous pouvez organiser le classement de la maniere suivante : chaque actualité présentée est
numérotée et chaque jeune reporte le numéro sur une feuille individuelle dans la catégorie
qui lui semble appropriée (Mort ou Vie).

Le classement est suivi par une explication simple et rapide de leur choix.

Choix 2 : association d’idées
Activités en 3 étapes

- Etape 1: Chaque jeune commence l'activité avec 4 petits papiers vierges. Sur chacun
d’entre eux, il note un mot gu’il associe au theme de la mort (un mot par papier).

> Etape 2: Les jeunes se regroupent par 2 ou 3 et expliquent leurs choix, puis sélectionnent
un trio de mots.

> Etape 3: Les mots retenus sont présentés en grand groupe et justifiés.

Choix 3 : a partir des visuels Facebook de ZeBible

A partir d’'une sélection de visuels Facebook de ZeBible sur les questions de la vie et de la
mort, chague jeune est invité a s’exprimer librement.

(visuels disponibles en annexe)

LA MORT
ol

Sa wgm SUPPRIMEE

MON FRERE EST MORT DANS .

UN ACCIDENT DE SCOOTER }

LA VIE &
LE BONHEUR

LA MORT &
LE MALHEUR

~
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Partie A : La mort comme expérience commune (45 min)

Cette partie A propose d’explorer le theme au travers de deux temps autour de textes
de la Bible. La pédagogie s’appuie sur les outils déja proposés dans ZeBible version
papier. L’animation s’articule en deux ateliers pour découvrir de maniere interactive
'espérance chrétienne face a la mort.

Constituez deux groupes et attribuez la partie 1 au premier groupe et la partie 2 au
second groupe. Apres 30 min environ, rassemblez les deux groupes et partagez
pendant une mise en commun (environ 15 min).

1- Nous ne sommes pas immortels...
Proposer au choix les deux textes qui suivent, puis suivre la méthode de lecture pro-
posée par ZeBible. (Voir Outils 1 ci-dessous)

Textes proposés :

-  Grosse déprime pour Elie: TRois 19 v 1a 18
-  De lapeur a la foi : Matthieu 14 v 22 a 33

Note : Prévoir un exemplaire imprimé des textes pour qu’ils puissent annoter ou écrire sur le
document. (Versets disponibles en annexe)

2- ... mais promis a la vie éternelle
Appliquer la méthode Outils 1, page 20 : démarche des signes avec le texte suivant
Romains 6 v 3 a 14 proposé en annexe

» DEMARCHE DES SIGNES

¢ Méme sion ne connait pas bien la Bible, la démarche des signes permet d'aborder des passage assez denses tels 3
t gue les psaumes ou autres textes poetiques, les discours de Jésus et autres textes d’enseignement, notamment les 3
¢t lettres. Pour les narrations, la démarche OCA convient mieux. :
:

¢+ Choisir un texte de six versets minimum. Prévoir des photocopies pour chacun ou distribuer des post-it a placer en @

bordure de page de la bible afin d'y inscrire les signes.
¢ Durée - 20 minutes minimum

¢ Lire & haute voix Apprapriation H
i Relire le texte silencieusement en notant les signes Chacun est invité a établir un lien avec sa propre vie.  :
¢ suivants devant les phrases {10 minutes maximum) : Il est possible de prévoir ici un échange. :

? je ne comprands pas

+ je suis daccord

| ca me choque, je ne suis pas d'accord, ¢a se discute
> ce passage minvite & une action, me lance un défi

Exemples de textes a étudier en suivant
cette démarche :
*Psaumes 34
. *Luc 6.27-36
¢ Echange
¢ Les participants confrontent leurs annotations -
Signe ? d’abord. Ceux qui ont compris expliquent
¢ auxautres
: Puis on passe au signe |, + et on finit par >
¢ Chacun expligue pourguoi il a attribué tel signe a telle
phrase. Le groupe échange.

Note : Prévoir des post-it avec les signes préparés (“I”, “?7, “+”, “>”), pensez a prendre des
post-it de couleurs différentes.
Imprimer chacun des 5 versets + cette note sur des pages de format A3 ou A4 (soit 6 pages).
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Partie B : Le deuil

« Ce n’est pas parce gu’on ne sait pas comment réagir, qu’il ne faut rien faire. » Voila ce qui
pourrait étre le résumé de I'ambition de la partie B de cette animation. Au travers de deux
temps de mise en situation différents, I'objectif est de faire réflechir les jeunes sur comment

réagir face au deuil.

1- Lentourage de Job (45 min) (jeu de réle)

Introduction : Vous pouvez lire le portrait du personnage p. 1086 pour présenter Job, puis

racontez le chapitre 1, et le chapitre 2 les versets 1a 10.

(Listez les malheurs : il a perdu tous ses biens, ses enfants, sa santé.)

» JOB: POURQUOI LA SOUFFRANCE D'UN INNOCENT ?

N

Job se retrouve du jour au lendemain ruiné,
privé de ses enfants et atteint d'une maladie qui
le rend repoussant (Job 1.1-22). Pourquoi tant
de malheurs? Job est-il un jouet entre les
mains de Dieu (Job 2.1-10)? Dieu voit-il la
souffrance, est-il assez puissant pour y mettre
fin? Job se débat avec sa maladie et ses
questions, mais aussi contre de soi-disant amis
qui s'obstinent a lui faire avouer ses fautes,
seule explication possible selon eux au malheur
qui le frappe (Job 11.13-20). Au milieu des
épreuves qui le terrassent, Job crie sa douleur
et son désarroi (Job 16.12-22). Pourtant il ne
perd pas l'espérance (Job 27.1-6) et croit que

Dieu est a ses cdtés au-dela méme de la mort (Job 19.23-27). Quand Dieu lui adresse
enfin la parole, il ne répond pas a ses questions mais affirme qu'il est le Créateur et le

Maitre. Job est rétabli (Job 42.1-16).

Que feriez-vous dans la méme
situation si vous étiez a la
place des amis de Job ?

'animateur joue le réle de Job
(« J'en peux plus.. ») dans la
situation suivante : il est seul, triste
et accablé. Un ami vient vers Iui :
Un jeune se lance alors pour

proposer une réaction et la joue.
La proposition devra étre courte
et crédible.

Des gu’un autre a une idée différente (et que le précédent a terminé ou bloque) il tape dans
les mains une fois et prend le relais. Il s’agit la d’un jeu de réle en improvisation.

Attention : chacun est libre de réagir ou pas.

Apres quelques réactions jouées, lisez les réactions effectives des amis dans Job 2 v11a 13 et
la note page 1081.

Ce temps peut étre suivi d’un partage, d’une discussion.

Note : Le rble de Job peut étre joué par un jeune a condition que ce dernier soit choisi au
préalable, préparé et prét a jouer le rle jusqu’au bout.

2- Le témoin

Ce theme est I'occasion d’inviter un témoin régulierement confronté a la mort.
Voici quelques idées d’interventions possibles :

9
9

9

Zex g
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Secouristes (pompier, infirmier, médecin, SAMU,...).

Accompagnants du deuil et des funérailles dans les paroisses (prétres, pasteurs,
équipes,...).

Aumoniers en maison de retraite, en hopital.
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Quelques conseils pour la préparation et le bon déroulement
du temoignage :

Préparation en amont :

9

v

Choisissez un intervenant que vous connaissez ou qui vous est conseillé, mobilisez
VOS réseaux, évitez de juste prendre I'annuaire ! (Nous vous conseillons d’opter pour
une personne chrétienne, cela simplifiera I'explication du contexte.)

Vérifiez sa capacité a parler a des jeunes.

Rencontrez cette personne (physiquement ou par un échange téléphonique) pour
expliquer le contexte du témoignage, ce qui s’est passé avant et pour présenter
I'auditoire.

Soyez clair sur les attentes : contenu, format (20 min de témoignage et autant pour des
qguestions).

Le témoin doit parler de lui-méme (Je), il S’engage dans le partage de sa propre
expérience avec des exemples concrets. (Eviter les généralités.)

Proposez quelques questions qui pourraient venir pour que le témoin puisse s’y
préparer : Mais comment ca vous est venu de faire ca ? // Comment ca s’inscrit ou pas
dans votre foi ? Etc.

Témoignage :

->

N2\ Z

v

Accueillez, présentez I'intervenant, introduisez I'intervention, soyez présent pendant
I'intervention.

Veillez au bon déroulement du témoignage (temps, forme, attitude).

Distribuez la parole pour poser les questions au témoin, et soyez prét a répondre aussi
avec le témoin (ne 'abandonnez pas ).

Remerciez et concluez.

Selon le contexte, prévoyez un temps de priere avec le témoin.

Kit pédagogique épisode 6 - 2DAY



Annexe

Comment lire la Bible ?

On peut lire la Bible comme n’importe quel autre livre, de la premiere a la derniere page,
méme si ce n'est pas forcément 'approche la plus simple. C’est la raison pour laquelle ZeBible
propose :

- Des programmes de lecture qui permettent de découvrir en quelques jours I'essentiel :
des grands textes de I'Ancien et du Nouveau Testament, quelques personnages, fétes et
themes.

- Des parcours qui offrent une vision globale de ce que la Bible dit sur un sujet précis (lamour,
la justice, la mort, le corps...).

- Des portraits de personnages, répartis au fil des pages, qui ouvrent une autre porte d’entrée
dans le texte biblique.

Pour lire un texte, plusieurs démarches sont possibles :

LA DEMARCHE OCA : OBSERVATION — COMPREHENSION — APPROPRIATION
Pour comprendre un texte, voici trois étapes bien distinctes.

OBSERVATION
-> Lire attentivement le texte
> Repérer, autant que possible :

1. La nature du texte : narration ou discours

Les personnages et les relations entre eux
Le lieu de l'action
Le moment de I'action
Les idées et leurs enchainements
Les mots de liaison (car, c’est pourquoi, donc, mais, pourtant, bien que...)
Les répétitions de mots, d’expressions ou d’idées
Les mots difficiles a comprendre (voir le vocabulaire et noter éventuellement les
difficultés et questions qui subsistent)
9. Le genre littéraire

0 NO U A WN

COMPREHENSION
Rechercher la signification du texte en deux temps :
2> Dans le monde de I'époque
> Dans le monde d’aujourd’hui
Pour éviter de tordre le sens du texte et de tirer des conclusions hatives, il est important de
respecter ces deux étapes.
Quelques questions a se poser :
> Quelle est I'idée principale du texte ?
- Qu’est-ce que ce passage dit de I'’étre humain, de la vie, de Dieu ?
2> Ce texte fait-il écho a d’autres textes de la Bible ?

Ze(3)
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APPROPRIATION

Trouver les implications du texte :
> Pour moi
> Pour ma vie avec mes proches, avec les autres, avec Dieu
- Pour la société, le monde :

10.Qu’est-ce que je pense des personnages ? Et pourquoi ?

11. Qu’est-ce que je pense du texte ?

12.Qu’est-ce que j'en fais ? M’encourage-t-il a un changement de comportement,

d’attitude ou de pensée ?

> M’incite-t-il a prier ?

La démarche OCA est une grille de lecture qui peut étre utilisée avec profit aussi bien
individuellement qu’en groupe.

A - Déclinaisons possibles de la grille OCA

1- DEMARCHE D’EXPRESSION ARTISTIQUE

Le texte biblique stimule I'imaginaire et joue sur les émotions. Il peut inspirer I'expression

personnelle du lecteur par le dessin, I'écriture d’un texte, le modelage, la musique, la danse...

Ce qui importe ici est plus I'expression personnelle que la performance.

Lire le texte une premiere fois a voix haute, puis le relire lentement en silence pour s'imprégner

de 'ambiance dutexte en s’arrétant quelques instants sur les mots qui touchent ou surprennent.
S’agit-il d’un récit ? Imaginer la scene dans I'espace et avec les personnages. Le récit
est-il sombre, encourageant, joyeux, dramatique, révoltant... ? Comment exprimer au
plus pres ce que I'on ressent de la scene ?
S’agit-il d’un texte poétique ? Se laisser bercer par les images et le rythme. Laisser
naitre ses propres images et intonations.
S’agit-il d’un raisonnement, d’un discours ? Comment représenter les points
saillants, l'articulation et I'enchainement des idées ? On peut suivre cette démarche
individuellement ou en groupe. Trouve-t-on des traces de ce texte dans 'art ? Cinéma,
peinture, littérature, musique, danse.

2 - DEMARCHE MEDITATIVE-PRIANTE
Méditer, c’est macher, ruminer le texte afin de bien s’en nourrir. Prier, c’est dialoguer avec Dieu,
parler et écouter. La priere et la méditation permettent une expérience de Dieu et de soi-
méme, et peut-étre une transformation.
Prier. Se rendre disponible, dire a Dieu ses préoccupations et comment on se sent.
Demander 'aide de I'Esprit Saint pour comprendre le texte.
Lire lentement le texte biblique
Se mettre a I’écoute de Dieu au travers du texte : qu’est-ce qui me touche, et pourquoi ?
Tisser avec Dieu un dialogue

Mieux le connaltre et découvrir comment il me voit.

Trouver comment vivre et faire des choix.

Laisser monter en moi I’étincelle qui nait de la rencontre avec Dieu.
Demander a Dieu de soutenir et accompagner 'élan qu’il m’inspire.
Et apres ? Garder en mémoire la parole recue et essayer de la vivre.
Agir et prier pour les autres.

Ze(x 3]
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CELUI

e czufi o
PEHDRA ) PERDRA SA VIE 4
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LESPRIT NOUS A DONNE
LA VIE,

LAISSONS-LE AUSSI
DIRIGER
NOTRE CONDUITE.

GALATES 5V25




TENEZVOUSBRE

CAR JESUS #
REVIENDRA

A UHEURE QUE VOUS NE PENSEZ PAS

o i |

LUC 12V40
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LE PLUS GRAND AMOUR
QUE QUELQU'UN PUISSE MONTRER,
CEST DE DONNER SA VIE
POUR SES AMIS
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| MON FRERE EST MORT DANS

| UN ACCIDENT DE SCOOTER




LA MORT
Ol e

SUPPRIMEE

VICTOIRE
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IL N'Y A PAS.DE PLUS GRAND

o 6-eL'v

QUE DE DONNER SA VIE
POUR SES AMIS

JEAN 15VI3




AUJOURD'HUI JE PLACE DEVANT VOUS

LA VIE &
LE BONHEUR

D'UNE PART

LA MORT &
LE MALHEUR

D’ AUTRE PART

Deuteronome 30vi 5
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