
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PSAUME 124V1-8  

1 Poème chanté appartenant au recueil de David. Prière qu’il prononça dans la ca-

verne. 

2 J’appelle à grands cris le Seigneur, j’implore à grands cris le Seigneur. 

3 Je lui expose ma plainte, je lui fais part de ma détresse. 

4 Quand je perds courage, toi, tu sais où je vais. Sur la route où j’avance, on m’a 

tendu un piège. 

5 Regarde à mes côtés, et constate-le : personne ne prend garde à moi ; je n’ai plus 

aucun lieu où me réfugier, personne ne se soucie de moi. 

6 Je fais appel à toi, Seigneur ; je te dis : C’est toi qui es mon abri, mon bien le plus 

personnel sur cette terre où nous vivons. 

7 Sois attentif à ma plainte, car me voilà bien bas. Sauve-moi de mes persécuteurs, 

ils sont trop forts pour moi. 

8 Fais-moi sortir de ma prison, pour que je puisse te louer au milieu du cercle des 

fidèles, quand tu m’auras fait du bien. 

  

NOTE ZEBIBLE PAGE 1072  

Seul ? 

David, poursuivi par Saül, se réfugie dans une caverne (Ps 57). Son cri est celui de 

tout croyant persécuté : sa prière exprime combien il se sent seul. Angoissé, il se 

tourne vers Dieu, son seul libérateur. 
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